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04 Ago 2014

Buenos dias a tod@s, para hoy lunes os dejo esta receta que solucionara vuestras comidas o cenas rapidas de
este verano, espero que 0s guste pues por su sabor os recordarad un poco a la pizza y seguro que la preparéis
para vuestra familia.

Ingredientes

Pan de molde cuadrado o rectangular
e Jamon de york

Queso en lonchas

* Huevo

Aceite de oliva

e Orégano

Modo de Preparacion

. Batir los huevos

. Colocar el jamon york y el queso sobre una tapa de pan de molde

. Rociarlos con un chorrito de aceite de oliva y espolvorear con orégano

. Tapar con otra tapa de pan de molde

. Pasar por el huevo batido por los dos lados

. En una sartén con un poquito de aceite, poner los sandwiches y dejar que se doren por ambos lados
. Comerlos a continuacion y...buen provecho!!!
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